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Poussez-vous les moches ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFRAIN
Mortelle Adèle 
N'a pas sa langue dans sa poche 
(De bonne humeur ? Jamais de la vie) 
Mortelle Adèle 
Allez, poussez-vous les moches 
(Et pas de pitié pour les gentils) 

Voici l'histoire d'une petite fille 
Qui a le don de vous faire tourner en 
bourrique 
(C'est pas ma faute, j'ai du caractère, c'est 
tout) 
Son père, sa mère et sa mamie l'aiment 
sans façon 
Mais vivre avec, c'est héroïque 
(Ce sont des tortionnaires, ils me font 
manger des légumes) 
Elle aurait pu être docile 
Obéissante et timorée 
(Dans une autre vie, ouais, sûrement) 
Elle aurait pu être facile 
(Ha ha, perdu) 
Bienveillante et attentionnée 
(Allez, une prochaine fois peut-être ?) 

REFRAIN (x1) 
 

Elle a bien des admirateurs 
Comme le petit blond Geoffroy qui la 
kiffe₁ un max 
(Il veut m'offrir son cœur mais craint le 
bistouri, cette andouille) 
Adèle adore les expériences 
Au grand désespoir de son petit chat Ajax 
(J'ai tout essayé, le cyanure, la poubelle, 
la chute libre, le pitbull) 
Elle aurait pu être timide 
(Ha ha, j'ai d'autres ambitions) 
Respectueuse et angélique 
(Comme présidente de la galaxie) 
Elle aurait pu être placide 
(Bon, c'est quand le refrain ?) 
Affectueuse et pacifique 
(Parce que ça sent un peu la croquette ici) 

REFRAIN (x1) 
 

Et malgré les vacheries 
Les petites crasses au quotidien (oh si peu) 
Cette fieffée chipie 

Il faut l'avouer, on l'aime bien (merci) 
Bienvenue dans le monde céleste 
Interdit aux anges 
De notre charmante petite peste 
Aux cheveux orange 

Y a Magnus (c'est mon ami) 
Une sorcière (c'est ma mamie) 
Le petit Fizz (c'est mon grizzli) 
Et puis Geoffroy (oh non, pas lui) 
Il y a Owen (c'est mon zombie) 
Et Jennyfer (Euh, non merci)  
Il y a ton oncle (et son chéri) 
Jade, Miranda (des grosses dindes, ces 
filles) 

Mortelle Adèle 
N'a pas sa langue dans sa poche 
(De bonne humeur ? Tu peux te brosser) 
Mortelle Adèle 
Allez, poussez-vous les moches 
(Et pas de pitié pour les gentils) 

Est-ce qu’on peut finir la chanson avec un 
solo de guitare qui déchire ?                      
Ah, bah ouais, mais tu vois ça comment, 
Adèle? (Bah, funky moumoute) 
Ah, O.K 

Pas de pitié pour les nazebroques !  
Mortelle Adèle 
Mortelle Adèle 
Allez, poussez-vous les moches 
(Pas de pitié pour les gentils) 

Aldebert ? Ouais ? 
Est-ce que je peux profiter de cette 
chanson pour passer une petite annonce ? 
Ouais, vas-y, vas-y, ouais 
O.K, alors voilà, vends parents, en 
couple, peu servis, bon état général 
Prix à débattre 
Non, non, non, non, attends, Adèle,           
tu peux pas faire ça ici 
Oh, dommage 
Oups, le chat, attention Adèle, tu marches 
sur Ajax 
Ouais, je sais

₁ kiffer (fam.) : aimer 

CHANSON 

 A2 
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① Écoute et lis la chanson. Entoure les albums de Mortelle Adèle qui se 
cachent dans les paroles : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
② Mortelle Adèle dit toujours NON… et de manière pas très diplomate… Coche 
les expressions que tu entends : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 LES ALBUMS 

NON NON NON 
NON NON NON 
NON NON NON 
NON NON NON  

 Jamais de la vie ! 

 Pas question ! 

 Même pas en rêve ! 

 Non, merci ! 

 Une prochaine 
fois, peut-être ! 

 Tu peux te 
brosser !  

Dans une 
autre vie, 

ouais, 
sûrement ! 
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③ Découvre Mortelle Adèle. Associe chaque bulle à la situation 
correspondante : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 J’adore les 
expériences. 

1 

2 3 

4 5 

c 

d 

 Je n’ai pas ma langue 
dans ma poche. 

a  Râleuse… Sûrement ! Je ne suis 
jamais de bonne humeur !  

b 

Je rêve d’être  
présidente de la galaxie. 

 Je suis la reine des 
vacheries et des crasses. e 
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④ Reconstruis le portrait de Mortelle Adèle en plaçant les éléments suivants 
au bon endroit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PH
YS

IQ
UE

 

Elle est… Elle a… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

CA
RA

CT
ÈR

E 

Elle est… Elle n’est pas… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

- …………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

jeune 

dix ans 

petite 

deux grosses couettes 

rousse les yeux noirs méchante 

intelligente 

difficile 

créative 

râleuse
obéissa

diabolique 

peste 

diplomate 

honnête 

gentille 

facile bienveillante timide affectueuse 

peureuse 

obéissante 
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⑤ A l’aide des adjectifs de l’activité n°4, complète le schéma du masculin et du 
féminin des adjectifs : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRAMMAIRE 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 

 

 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 

 

 

 
…………………………………… 

 
…………………………………… 

 

 
…………………………………… 

 

 
…………………………………… 

………………………………… 

…………………………………… 

 
…………………………………… 
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⑥ Lis les vignettes et relis les paroles de la chanson. Comme dans l’exemple, 
écris le nom des personnages dans les étiquettes orange puis associe les 
bulles (         page 7) aux personnages correspondants : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JÉROME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OWEN 
❺ 

LES AUTRES 

Oh non, pas lui ! 
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x 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

⑦ Mortelle Adèle fait des bêtises à la fin de la chanson. Entoure-les : 
 
 
 
 
 
 

FIZZ 

AJAX 

MIRANDA & JADE JENNYFER GEOFFROY 

OWEN MAMIE MAGNUS MAMAN 

PAPA 

 Il veut m’offrir  
son cœur . 

 Je ne les supporte pas. 

 C’est mon chat . 

 J’ai vraiment tout essayé ! 
Il a 9 vies, c’est sûr !  

 C’est mon hamster . 
 Ce sont mes parents . 

 Il craint le bistouri . 

 C’est une sorcière . 

 C’est mon ami 
imaginaire . 

 C’est ma grand-mère . 

 C’est mon oncle  
et son petit ami . 

 Ce sont des  
tortionnaires  ! 

 
Elle voudrait être ma 

meilleure amie mais moi, 
je n’aime personne. 

 C’est mon zombie . 

TONTON 

 

 

❶ ❷ ❸ ❹ 

⓭ 

❺ ❻ 
❼ 

❽ 
❾ 

❿ ⓫ 

⓬ 

⓮ 


